
IN CABINA TEN SCIENCE

Body Space 
L’esperienza 

sensoriale per 

corpo e mente

EN Science presenta Body Space, la linea rituale 
funzionale che interviene in modo mirato e in-
tensivo sugli inestetismi coccolando la pelle con 
texture avvolgenti.
Il trattamento Body Space nutre in profondità 
stimolando il turnover cellulare e lasciando la 

pelle luminosa e setosa. 
Nel cuore delle formulazioni troviamo: vitamina E, ad 
azione antiossidante; estratto di rucola, per preservare 
e rinforzare le difese naturali della pelle;  e un pool di 
attivi esfolianti (cristalli di Sale con alghe diatomee, sale 
fino rosa dell’himalaya) e rilassanti (estratti di papavero, 
di malva e lavanda, oli di avocado e di mandorle dolci). 

A CHI È INDICATO
A tutti, come trattamento funzionale per preparare la 
pelle a ricevere al meglio tutti i principi attivi e i benefi-

ci del protocollo consigliato. Come trattamento rituale, 
ogni volta in cui si desideri un’esperienza poli-sensoriale, 
per dare alla pelle il nutrimento e le coccole di cui ha 
bisogno, e concedersi una piacevole pausa di benessere. 

DURATA E FREQUENZA DEL TRATTAMENTO 
Il trattamento Body Space dura circa 1 ora e 15 minuti. 
Come trattamento funzionale si consiglia una seduta 
prima di iniziare ogni protocollo di trattamenti, da ri-
petere anche alla quinta seduta se la pelle lo necessita. 
Come trattamento rituale: ogni volta che si desideri. 

LA PREPARAZIONE  
Posizionare sul lettino la termocoperta e accenderla a 
media temperatura, stendere un telo di spugna e un 
lenzuolino in polietilene. Far sdraiare la cliente in posi-
zione supina. 
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LO SCRUB RIGENERANTE 

IL MASSAGGIO

LA CONCLUSIONE 

Scegliere l’opzione desiderata in base al tipo di pelle o all’esigenza della 
cliente. Miscelare nella Ciotola rituale: 
- 35 g di Crema professionale massaggio avvolgente con 25 g di Olio profes-

sionale massaggio sensoriale quindi aggiungere, sempre mescolando, 25 
g di Cocktail professionale di sali esfolianti. 

- 50 g di Crema professionale massaggio avvolgente con 30 g di Cocktail 
professionale di sali esfolianti. 

- 30 g di Olio professionale massaggio sensoriale con 20 g di Cocktail pro-
fessionale di sali esfolianti. 

Massaggiare partendo dalle caviglie fino alle spalle, con movimenti avvol-
genti e rilassanti, insistendo nei punti maggiormente cheratinizzati. Ripetere 
l’operazione in posizione supina. Chiudere il lenzuolino di polietilene, coprire 
con un telo di spugna e lasciare in posa per 10 minuti. Al termine del tempo 
di posa, far eseguire la doccia alla cliente.

Scegliere l’opzione desiderata in 
base al tipo di pelle o all’esigenza 
della cliente. Introdurre nella Cio-
tola rituale: 
- 25 g di Crema professionale 

massaggio avvolgente con 15 g 
di Olio professionale massaggio 
sensoriale. 

- 35/40 g di Crema professionale massaggio avvolgente. 
- 25 g di Olio professionale massaggio sensoriale. 
Effettuare un massaggio rilassante e avvolgente su tutto il corpo.

Al termine, ricoprire la cliente con teli caldi e 
lasciarla in relax per alcuni minuti. 

IL SAVONNAGE IL BENVENUTO 
Applicare 20 gocce di Essential Oil - oli es-
senziali con funzione drenante su addome e 
schiena, e alcune gocce di Essential Oil - oli es-
senziali con funzione antistress sugli arti infe-
riori. Eseguire il massaggio Touch for Balance.

L’IMPACCO NUTRIENTE
Miscelare nella Ciotola rituale 50 g di Crema pro-
fessionale massaggio avvolgente con 15 g di Olio 
professionale massaggio sensoriale. Con la clien-
te in posizione prona, applicare il composto otte-
nuto stendendolo dalle caviglie alle spalle senza 
massaggiare. Ripetere l’operazione con la cliente 
in posizione supina.
Chiudere il lenzuolino in polietilene, coprire con 
un telo di spugna e lasciare in posa per 15/20 
minuti. Al termine del tempo di posa, rimuovere 
l’impacco con i Guanti coccola detergente inumi-
diti in acqua calda o in alternativa far eseguire la 
doccia alla cliente.

Prelevare con l’apposito misurino 5 g di Detergente professionale savon-

nage. Miscelare la polvere con 50 g di acqua calda in una ciotola media 

e immergere la Spugna carezza riattivante, effettuando delle pressioni 

fino a quando si forma una piacevole mousse. Spazzolare con la spugna 

tutto il corpo, effettuando movimenti lenti e avvolgenti. Risciacquare 

poi la parte trattata con i Guanti coccola detergente inumiditi in acqua 

calda. Ripetere con la cliente in posizione prona. 
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